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“Aqui estoy, como una paloma metida dentro de una caja de cartén. Pulso la palanca para obtener comida a
cambio y sale mi granito de maiz. A veces no sale y me vuelvo loca y sigo pulsando y pulsando con la esperanza
de que vuelva mi recompensa, mientras, me vuelvo siempre mas adicta a él...”

Vuelvo a leer mi diario de aquellos afios y me encuentro con otra yo atrapada bajo el control de un vampiro
emocional que me estaba chupando toda la energia vital. Mi boligrafo soltaba palabras ya asombrosamente
claras de lo que estaba pasando, pero todavia no sabia como leerlas y como salir de esa espiral toxica.

Este proyecto es parte de una investigacion en curso sobre “el trastorno narcisista de la personalidad” que
comenzo a raiz de mi experiencia personal. Mi propdsito es que mis imagenes puedan hacer de megafono de
difusion esperando que el mayor numero de personas aprendan a ver y distinguir estos mecanismos encubiertos.
Y que las victimas que sufren el abuso de una personalidad narcisista aprendan que no tienen la culpa de nada,
simplemente se dejaron seducir por un personaje vacio.

La serie es un viaje entre las fases del proceso que crea adiccidbn emocional, que son la seduccion, la
triangulacion, el maltrato y el descarte. Hasta la recuperacion de la identidad. De eso se trata, conocer y
reconocer, porque el conocimiento nos hace libres y solo comprendiendo esto las victimas pueden volver a
apropiarse de su identidad y renacer.
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